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DATOS PERSONALES 
 

NOMBRE: Mª Victoria Escobar García  DNI: 02638210-H 
DIRECCIÓN: Imprenta 8, Portal 3. 2º4 , 28760 Tres Cantos (Madrid) 
TELEFONO: 617 63 34 35                             CARNÉ CONDUCIR B1 

LUGAR Y FECHA DE NACIMIENTO: Madrid, 21 de mayo de 1973 

DIRECCIÓN DE CORREO ELECTRÓNICO:  mariviescobar73@gmail.com 
                                                                               mvictoria.escobar@salud.madrid.org 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 
 

• DIPLOMADA UNIVERSITARIA EN ENFERMERÍA POR LA U.P. COMILLAS, EN 
MADRID DE 1993-1995 

• MASTER EN BIOÉTICA, POR LA U.P. COMILLAS EN MADRID, ENTRE  
       2003-2005.   

Memoria de fin de Máster: “La información al paciente: ¿por qué la 
conspiración de silencio” 

 

 

EXPERIENCIA LABORAL 
 

• DIFERENTES CONTRATOS COMO ENFERMERA ASISTENCIAL EN HGU 
“GREGORIO MARAÑON”  ENTRE LOS AÑOS 1995 Y 1998. 

• DUE EN EL “PROGRAMA ARCO”, CON ENFERMOS PSIQUIÁTRICOS Y H. 
PSIQUIÁTRICO DE MADRID, ENTRE 1998 Y 2001 

• H. CANTOBLANCO DE MADRID EN 2004. 

• CONTRATOS EVENTUALES EN A.P. DEL ÁREA 5 DESDE EL AÑO 2007 
 

 

CURRICULUM 

VITAE 

mailto:mariviescobar73@gmail.com
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EXPERIENCIA ESPECÍFICA EN GERIATRÍA Y CP  

• 1995-2011 CENTRO ASISTENCIAL “SAN CAMILO”,  
o COMO DUE EN GERIATRIA Y RESPONSABLE DEL TURNO DE TARDE 

desde 1995-2002 
o EN MARZO 2002, PARTICIPE EN LA APERTURA Y PUESTA EN 

FUNCIONAMIENTO DE LA UNIDAD DE CP DEL CENTRO. HASTA EL 
2011, DUE Y RESPONSABLE DE ENFERMERIA EN EL ÁREA 
ASISTENCIAL DE DICHA UNIDAD. 

o EVENTUALMENTE, HE DESEMPEÑADO LAS FUNCIONES DE 
DIRECCIÓN DE ENFERMERÍA DEL CA SAN CAMILO 

 

• EN 2009, COLABORÉ EN LA CONFIGURACIÓN DE LA UNIDAD DE 
ATENCION PALIATIVA CONTINUADA PAL 24.  

• DE 2010 a 2023, COMO ENFERMERA COORDINADORA EN  UNIDAD DE 
ATENCIÓN PALIATIVA CONTINUADA PAL 24, QUE OFRECE ASISTENCIA 
ESPECIFICA Y CONTINUIDAD DE CUIDADOS A PACIENTES PALIATIVOS DE 
LA C.M, EN COLABORACION Y APOYADA EN LOS RECURSOS SUMMA 112. 

• DESDE MAYO DE 2023 COMO ENFEMERA EN LA UECP DEL H. CENTRAL DE 
LA CRUZ ROJA 

 
 

OTROS DATOS DE INTERÉS 
 

• MIEMBRO DEL COMITÉ DE ETICA ASISTENCIAL DESDE EL AÑO 2001 EN EL 
CENTRO ASISTENCIAL “SAN CAMILO” HASTA EL 2008 

• RESPONSABLE DE LA FORMACIÓN CONTINUADA DEL CENTRO ASISTENCIAL  
“SAN CAMILO” DE 2001 A 2003. 

• PROFESORA COLABORADORA DEL CEHS Y LARES DESDE EL AÑO 1996, EN 
DIFERENTES CURSOS SOBRE ENFERMERÍA GERIÁTRICA, CUIDADOS PALIATIVOS  
Y BIOÉTICA.  

• PROFESORA COLABORADORA DEL INEM, EN CURSOS TEÓRICO-PRÁCTICOS DE 
“AUXILIAR EN GERIATRÍA”, IMPARTIDOS DESDE 1996.  

• PONENTE EN CONGRESOS Y JORNADAS NACIONALES SOBRE ENFERMERÍA 
GERIÁTRICA, CUIDADOS PALIATIVOS  Y BIOÉTICA DESDE 2003. 

• COLABORADORA DOCENTE PARA FORO TÉCNICO DE FORMACIÓN, EN MADRID. 
CURSOS DE FORMACIÓN EN CP Y GERIATRÍA, PARA AUX. ENFª Y GEROCULTORES. 

• COLABORADORA DOCENTE EN TASSICA, CURSO SOBRE “CP Y ACTUACIÓN ANTE 
EL DUELO”, PARA DUEs  EN EL H.U. MADRID SAN CHINARRO, en 2013. 

• PREPARADOR DE OPOSICIONES EN EQUIPO POE, COMO ESPECIALISTA EN 
GERIATRIA Y CP, DE  2017 a 2019 
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• MIEMBRO ACTIVO DE LA RED DE FORMACIÓN CONTINUADA DE LA 
COORDINACIÓN REGIONAL DE CUIDADOS PALIATIVOS DE MADRID, (Premio  
Fundación Lilly 2015 a la Formación Interdisciplinar en CP). DESDE 2011 A 2023.  
o Coordinadora del curso: Atención Integral al paciente susceptible de recibir Cuidados 

Paliativos. Curso básico. Introducción a Infopal. 1ª y 2ª Edición. Marzo y Junio de 2015.  
o Coordinadora del curso: Atención Integral al paciente susceptible de recibir Cuidados 

Paliativos. Curso básico. Introducción a Infopal. 1ª Edición y 2ª Edición. Abril y Junio de 2016. 
o Coordinadora del curso: Vías de administración de fármacos en Cuidados Paliativos: 

indicaciones y manejo. Abril 2017 y Abril 2018 
o Coordinadora del curso: Trabajo en Equipo en Cuidados Paliativos, Noviembre 2017  
o Coordinadora del curso: Actualización en Cuidados de Enfermería en Cuidados Paliativos.  

Abril 2018 
o Coordinadora del curso General Básico en Cuidados Paliativos. 1ª Ed. Abril 2018  
 
 

• DESDE 2021 FORMO PARTE DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD DE LA 
URJC, COMO PERSONAL DOCENTE E INVESTIGAFOR, en el Departamento de 
Enfermería y Fisioterapia: 

o Coordinadora de la asignatura de Cuidados Paliativos en el Grado de Enf. 
desde 2020. 

o Coordinadora de la asignatura “El Valor de las Humanidades en las 
Profesiones Sanitarias”, impartida en el Grado de Fisioterapia desde 
2022. 

o Tutora de TFGs, y miembro de los tribunales evaluadores. 
 

• DESDE 2021 PARTICIPO EN LAS EDICIONES DEL CURSO DE BUENAS PRACTICAS 

EN LA ATENCIÓN PALIATIVA DOMICILIARIA, incluido en el marco de los planes 

de Formación Continuada de la Consejería de Sanidad de la Comunidad de 

Madrid. 

 

• COLABORACION EN EL PROGRAMA DE LOS JUEVES, CELEBRANDO EL DÍA 

EUROPEO DEL TELÉFONO DE EMERGENCIAS, el 17 de Febrero de 2022, con la 

charla: Pal24: Atención Paliativa Continuada desde un servicio coordinador de 

urgencias. 

 

• EN EL AÑO 2021, DOCENTE EN EL MÁSTER DE CP AMIR, CON CLASES SOBRE 

LOS CUIDADOS ESPECÍFICOS DE ENFERMERÍA  
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FORMACIÓN ACADÉMICA, DOCENCIA Y PUBLICACIONES 

FORMACIÓN    

TÍTULO DEL CURSO 
 

HORAS CRÉDITOS FECHA 

“Toxicología”,U.P COMILLAS 
 

30   Octubre de 1993 y Mayo 
de 1994. 

“Alimentación para la salud”  
U.P.COMILLAS 

30  Octubre de 1993 y Mayo 
de 1994. 

“Técnicasde comunicación”,  U.P. 
COMILLAS 

30  Octubre de 1993 y Mayo 
de 1994. 

1ª Jornadas de Enfermería sobre 
cardiopatía isquémica, arritmias 
cardíacas y cardiología 
intervencionista”. HGUGM 

21  28 al 30 Noviembre de 
1994 

“Humanización y relación de ayuda”  
CENTRO HUMANIZACIÓN DE LA 
SALUD (CEHS)- INEM 

350  5 de septiembre al 30 de 
Noviembre de 1995 

“Cuidados Paliativos e intervención 
psicosocial en enfermos terminales”  
ICEPSS 

240  Febrero a Marzo de 1996 

“Aspectos psicológicos en el trato 
con los mayores”  AMRTE;“ 

21  Marzo de 1997 

“ATS-DUE gerontológico”  AMRTE; 64  Marzo 1997 

“Intervención clínica y psicosocial en 
el anciano”  ICEPSS. 

240  Febrero a Mayo de 1999 
 

“Salud mental: un enfoque integral” 
 

260  Febrero a Mayo de 1999. 

“Deporte, salud y educación” 200  Febrero a mayo de 1999. 

“Relación de ayuda al enfermo 
terminal y elaboración del duelo”  
FORCEM Y FE.RE.NO.; 

 
30 

  
Mayo 1999 

“Relación de ayuda frente a la 
muerte y elaboración del duelo”, 
CEHS 

 
30 

  
Mayo 1999 

“Cuidados básicos de enfermería 
geriátrica”  FORCEM Y FE.RE.NO; 

30  Septiembre 1999 

“1ª Jornada de la Asociación 
Madrileña de Enfermería 
Gerontológica”. AMEG 

10  23 Marzo 2000 

“Mejorando los Cuidados Paliativos 
en el paciente terminal” Escuela 
Nacional de Sanidad. 

36  Octubre 2000 

“Entrenamiento en habilidades de 
relación de ayuda”, CEHS 

64  Marzo y Abril de 2001. 

“Terapia ocupacional con mayores 
institucionalizados” LARES. 

20  Mayo 2002 

Certificado de Manipulador de 
alimentos 

  Mayo y Noviembre de 
2003 
 

I Jornadas Nacionales de 
humanización de la salud.”Fuden 

20 1,4 14 al 16 de Abril de 2005 
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Máster en Bioética,  U.P. 
COMILLAS , 

  2003-2005 

“Formación del personal del Servicio 
Coordinador de Urg.” 

20  Diciembre de 2009 

Jornada Actualización en el 
tratamiento de úlceras cutáneas.  

6 0.9 Febrero de 2011 

Curso Básico de Cuidados Paliativos. 
Mixto 

150h distancia  y 30h 
presencial 

 Marzo a Junio de 2011 

Atención integral al paciente 
susceptible de recibir Cuidados 
Paliativos; Nivel Básico. III Edic.. 

 
20 

 
3,1 

 
19 al 22 de septiembre de 
2011 

Atención integral al paciente 
susceptible de recibir Cuidados 
Paliativos; Nivel Intermedio. II Edic. 

40 6,3 17-27 Octubre de 2011 

Atención integral al paciente 
susceptible de recibir Cuidados 
Paliativos; Nivel Intermedio. 
Consolidación 

10  14 al 15 de Diciembre de 
2011 

“Actualización de conocimientos 
para la indicación y dispensación de 
medicamentos y productos sanitarios 
en la terapéutica del cuidado”. UAM-
FUDEN 

225 9 19marzo-23 Julio de 2012 

“Bases académicas, Profesionales y 
legales de la terapéutica del 
cuidado” UAM-FUDEN 

 2,1 19-27 Marzo 2012 

“Modelos disciplinares del cuidado” 
UAM-FUDEN 

 1,1 2-16 Abril de 2012 

“Valoración enfermera. Variables del 
cuidado” UAM-FUDEN 
 

 1,4 16-30 Abril de 2012 

“Tratamiento  enfermero.  
Planificación y ejecución. Taxonomía 
NOC y NIC” . UAM-FUDEN 

 2,6 14-28 Mayo de 2012 

“Bases farmacológicas del cuidado”. 
UAM-FUDEN 

 2,6 28 Mayo-5 Junio 2012 

“Aplicabilidad y uso de los fármacos 
en el proceso de cuidados”. UAM-
FUDEN 

 2,6 11 al 19 de Junio de 2012 

“Investigación en disciplinas socio-
sanitarias”. UAM-FUDEN 

 1,7 25-30 de junio de 2012 

Jornada sobre Reiki, Hospital de 
Guadarrama y Agencia Laín Entralgo 

3  27 Noviembre de 2012 

“Fundamentos para la práctica 
enfermera de cuidados paliativos” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

80 4,7 18 Enero-9 Abril de 2013 



6 
 

DOCENCIA    

CURSO/JORNADA HORAS TÍTULO FECHA 
VIII Jornadas Nacionales de 
Humanización de la salud 
 

Mesa redonda “Un modelo de 
intervención en 
Cuidados Paliativos” 

6,7 y 8 de Noviembre de 
2003 

XLVII Congreso de la Sociedad 
Española de Geriatría y Gerontología 

Ponencia “Ética del cuidado. 
Deshumanización de 
la sociedad” 

10 de Junio de 2005 

XI Jornadas Nacionales de 
humanización de la Salud 

Ponencia Bioética 25 Marzo 2006 

I Jornadas de la Familia ante la 
Enfermedad Avanzada 

Charla/Taller “Aspectos éticos al 
final de la vida” 

27 y 28 de Noviembre de 
2006 

Jornada: Reflexiones de Bioética.  Ponencia  “Malos tratos en 
residencias, ¿mito o 
realidad? 

2 de febrero de 2007 

“El cuidado integral de la  
persona mayor. Técnicas y 
habilidades en geriatría y 
gerontología” 

 
20 

 
Curso 

 
23 al 25 de Marzo de 
2007. 

“C P: la atención integral al enfermo 
terminal” 

20 Curso 18 al 20 de Mayo de 2007 

“Indicaciones y manejo de la vía 
subcutánea en la atención 
domiciliaria a pacientes paliativos” 

Talleres a personal 
SUMMA 112 

  
17 Noviembre de 2011 

“Indicaciones y manejo de la vía 
subcutánea en la atención 
domiciliaria a pacientes paliativos 

Talleres a personal 
SUMMA 112 
 
 

  
26 Enero 2012 

VII Jornadas “Familia y Cuidados  
Paliativos” 

Ponencia “La continuidad de la 
atención. 
Coordinación inter 
niveles en CP” 

4 y 5 de Octubre de 2012 

I Jornada de Enfermería “Cuidar 
hasta el final” en CODEM 

Ponencia “Las llamadas a 
mitad de la noche” 

4 Octubre de 2012 

Atención Integral al paciente 
susceptible de recibir CP nivel 
Intermedio 

Ponente Atención paliativa 
continuada y modelo 

de Madrid 

Diferentes ediciones 
desde Junio 2014 hasta la 

actualidad 

Jornadas para equipos específicos de 
CP 

Ponencias Etica Aplicada al final 
de la vida 
Dolor: Valoración y 
actuación sobre caso 
clínico 

Octubre 2014 
 

Nov. 2014 

II Simposio Nacional de  
Coordinación de Emergencias 
Sanitarias, Toledo. 

Ponencia “Pal 24: continuidad 
de cuidados desde 
un servicio 
coordinador de 
urgencias” 

 3 de Marzo 2017 

 “Master Universitario Oficial en 
enfermedad crónica avanzada y 

atención paliativa”  Universidad 
Nebrija. 

Clases «Pal 24:  
Unidad de Atención 
Paliativa 
Continuada» 
 

Marzo 2017 y Mayo 2018 

Vías de administración de fármacos 
en Cuidados Paliativos: indicaciones 

y manejo.  

 Coordinación 
Regional de C.P. de 

Madrid 

Abril 2017 y 2018 
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PUBLICACIONES    

TÍTULO CAPÍTULO EDITORIAL FECHA PUBLICACIÓN 
“Manual de Especialización para 
Gerocultores y Auxiliares 
Geriátricos”. Edit. Cáritas Española. 
CEHS. 2005. ISBN. 84-8440-346-7. 

Cap. 4 . Síndromes 
geriátricos. 
Inmovilismo y 
deterioro funcional. 

Edit. Cáritas 
Española. CEHS. 
 ISBN. 84-8440-346-7. 

 
2005 

“Manual para la Humanización de los 
Gerocultores y Auxiliares 
Geriátricos”.  

Cap. 3. La 
comunicación con la 
persona mayor.   

Edit. Cáritas 
Española. CEHS. 
ISBN: 978-84-8440-393-7. 

 
2007 

Manual básico para la atención 
integral en Cuidados  Paliativos 

Cap. 3. “Cuidados de 
enfermería al final de 
la vida” 

Editorial. CEHS Y 
CARITAS 
ISBN: 978-84-8444-459-0 

2011 

Ciencias de la Salud: Enfermería en 
Cuidados Paliativos 

Cap. 14. “Cuidados 
Paliativos en los 
procesos 
genitourinarios. 

Editorial Universitaria 
Ramón Areces 
ISBN -13: 978-84-9961-
045-0 

2011 

Enfermería en Cuidados Paliativos y 
al final de la vida 
 

23. “Insomnio, 
somnolencia y 
adecuación del 
medio” 

Editorial Elsevier 
ISBN: 978-84-8086-754-2 

2012 

Enfermería en Cuidados Paliativos y 
al final de la vida. 2ª Edición. 
 

23. “Insomnio, 
somnolencia y 
adecuación del 
medio” 

Editorial Elsevier 
ISBN: 978-84-9113-668-2 
eISBN: 978-84-1382-328-7 

2022 

 Plan de Humanización de la  
Asistencia Sanitaria, dependiente de 
la Dirección General de Coordinación 
de la Atención al ciudadano y 
Humanización de la asistencia 
Sanitaria de la Consejería de Sanidad. 

"Humanización en el 
final de la vida” 
 

Consejería de 
Sanidad 

Publicado en versión 
digital en la Biblioteca 
Virtual de la Comunidad 
de Madrid, en Septiembre 
de 2016. 
http://www.madrid.org/bvirtual
/BVCM017902.pdf 

 

Miembro del grupo de trabajo en la 
elaboración del  Plan estratégico de 
CP 2017-2020 de la CM, como 
asesora técnico de la Asociación 
Madrileña de CP. 
  

  2019 

 

 

  

http://www.madrid.org/bvirtual/BVCM017902.pdf
http://www.madrid.org/bvirtual/BVCM017902.pdf
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TÍTULOS 

 

 

 

 

 

 

 


