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FORMACIÓN ACADÉMICA 

 

 Sesión “PRESENTACION PROTOCOLO PRESTAMO DE TENS” 1 

hora. (Hospital Universitario de Fuenlabrada). 2022. 

 Sesión “PARALISIS FACIAL EVALUACION Y TRATAMIENTO”. 1,5 

horas. (Hospital Universitario de Fuenlabrada). 2022. 

 Sesión “TRATAMIENTO SISTEMA DE INDUCCION MAGNETICA 

DE ALTA INTENSIDAD” 1 hora. (Hospital Universitario de Fuenlabrada). 

2022. 

 Curso “ABORDAJE Y TRATAMIENTO DE REHABILITACION DEL 

PACIENTE CRITICO” 30 horas. (Hospital Universitario de Fuenlabrada). 

2021. 

 Curso “VALORACION Y TRATAMIENTO DE LA FUERZA DE LA 

MUSCULATURA RESPIRATORIA” 1 hora. (Hospital Universitario de 

Fuenlabrada). 2021. 

 Curso “EJERCICIO TERAPEUTICO EN PACIENTE ONCOLOGICO” 

20 horas. (Hospital Universitario de Fuenlabrada). 2020. 

 Curso “WEB DE EJERCICIO TERAPEUTICO” 2 horas. (Hospital 

Universitario de Fuenlabrada). 2020. 

 Curso “LAVADO DE MANOS”. 1 hora. (Hospital Universitario de 

Fuenlabrada). 2019. 



 Curso “NEUROMODULACION PERCUTANEA ECOGUIADA: 

ABORDAJE CLINICO DEL DOLOR EN FISIOTERAPIA”. 20 horas. 

(Hospital Universitario de Fuenlabrada). 2019. 

 Curso “CONTROL MOTOR”. 40 horas. (Hospital Universitario de 

Fuenlabrada). 2018. 

 Curso “ECOGRAFIA APLICADA A LA FISIOTERAPIA”. 16 horas. 

(Hospital Universitario de Fuenlabrada). 2017. 

 Curso “BIOFEEDBACK Y ELECTROTERAPIA DE SUELO 

PELVICO”. 20 horas. (Hospital Universitario de Fuenlabrada). 2016. 

 Curso interhospitalario “PRIMEROS AUXILIOS”. 10 horas (Hospital 

Universitario de Fuenlabrada). 2016. 

 Curso “MONOGRAFICO DE HOMBRO”, 22 horas. (Hospital 

Universitario de Fuenlabrada). 2015. 

 Curso interhospitalario “FISIOTERAPIA RESPIRATORIA PARA 

FISIOTERAPEUTAS”. 10 horas. (Hospital Clínico, Madrid). 2015. 

 JORNADAS INTERHOSPITALARIAS DE FISIOTERAPIA (Hospital 

Universitario de Fuenlabrada). 

- 5ª JIF 13 de Noviembre de 2015. 

- 4ª JIF 14 de Noviembre de 2014. 

- 3ª JIF 22 de Noviembre de 2013. 

 Curso “KINESIO TAPING FUNDAMENTALS AND ADVANCED KT1 

& KT2”, 18 horas. Kinesio Taping Association (Universidad Europea de 

Madrid), 2011. 

 Master Oficial en Fisioterapia Manual Ortopédica. (Universidad Europea 

de Madrid). 2010 – 2011. (Terapia manual, vendaje neuromuscular, punción  

seca, …). 

 Curso “Abordaje integral de las lesiones rodilla – tobillo – pie”. (Colegio 

Profesional de Fisioterapeutas de Madrid), 2010. 

 Diplomado en Fisioterapia. (Universidad Europea de Madrid). 2006 – 2009. 

 Master en Administración y Dirección de Empresas, (IEDE Business 

School), Madrid. Fecha de inicio 2009. 



 Curso de Adaptación Pedagógica. Instituto de Educación Secundaria “La 

Arboleda”, Alcorcón. (Universidad Politécnica de Madrid)  2006.  

 Entrenador Nacional de Atletismo, (Real Federación Española de 

Atletismo). 2006. 

 Licenciatura de Ciencias de la Actividad Física y Deporte. (Universidad 

Europea de Madrid). 2002 – 2006. 

 

 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

 

Prácticas y trabajos realizados en los siguientes Hospitales y centros: 

 Tutor docente de prácticas clínicas con alumnos de Grado de Fisioterapia del 

curso académico desde 2019 en Universidad Rey Juan Carlos hasta actualidad.  

(Hospital de Fuenlabrada).  

 Tutor docente de prácticas clínicas con alumnos de Grado de Fisioterapia del 

curso académico 2018-2019 (Universidad Europea de Madrid). 650 horas 

(Hospital de Fuenlabrada).  

 Tutor docente de prácticas clínicas con alumnos del Master Universitario en 

Terapia Manual Ortopédica en el Tratamiento del Dolor del curso 

académico 2018-2019. 276 horas (Hospital de Fuenlabrada).  

 Servicio de administración en la sociedad FRUITLAND 

DITRIBUCIONES SLU durante los años comprendidos desde el 2004 a 

2019. 

 Temporal en clínica Terapytec SL, fisioterapia neurológica. Del 07/11/2018 

al 20/11/2018. Total de 33 horas. 

 Tutor docente de prácticas clínicas con alumnos de Grado de Fisioterapia del 

curso académico 2017-2018 (Universidad Europea de Madrid). 650 horas 

(Hospital de Fuenlabrada).  

 Personal sanitario como Fisioterapeuta en Hospital de Fuenlabrada.  

- Plaza de interinidad desde 30/12/2019. 



- Del 29 de Mayo de 2017 en adelante (actualmente en dicho 

puesto).  

- Del 23 de Mayo de 2016 al 15 de Abril de 2017. 

- Del 28 de Marzo al 11 de Abril de 2016. 

- Del 19 al 29 de Enero de 2016. 

- Del 21 de Diciembre de 2015 al 18 de Enero de 2016. 

- Del 9 de Noviembre al 18 de Diciembre de 2015. 

- Del 15 al 25 de Septiembre de 2015. 

- Del 3 al 28 de Agosto de 2015. 

- Del 6 al 31 de Julio de 2015. 

- Del 15 de Junio al 3 de Julio de 2015. 

- Del 2 de Febrero al 12 de Junio de 2015. 

- Del 24 de Marzo al 12 de Diciembre de 2014. 

- Del 11 de Noviembre al 5 de Diciembre de 2013. 

- Del 1 de Julio de 2013 al 15 de Agosto de 2013. 

 Temporal en clínica Apansa – Asociación de Padres y Amigos de los Niños 

Subdotados de Alcorcón (Calle Timanfaya, 1-13).  

- Del 3 al 5 de Septiembre de 2013 (12 horas). 

 Temporal en Hospital de Fuenlabrada.  

- Del 2 de Julio al 3 de Agosto de 2012. 

 Temporal en Centro de Salud “Santa Mónica” (Rivas Vaciamadrid).  

- Del 12 al 15 de Diciembre de 2011 (28 horas). 

 Temporal en Hospital de Fuenlabrada.  

- Del 11 de Julio al 1 de Agosto de 2011.  

 Prácticas Clínica APMIB (Madrid) 60 horas en el 2009. (Fisioterapia 

Neurológica). 

 Prácticas Hospital de Fuenlabrada (Madrid) 140 horas en el 2009. 

 Prácticas Clínica CEMTRO (Madrid) 90 horas en el 2007. 

 

Trabajo actual: 



 Personal laboral docente de la Universidad Rey Juan Carlos de Alcorcón. 

Curso académico 2021 – 2022. Situación actual servicio activo. 

 Personal sanitario como Fisioterapeuta en Hospital de Fuenlabrada. Plaza 

de interinidad desde 30/12/2019. 

 Fisioterapeuta del Club Atletismo Alcorcón desde 2009. 

 Entrenador Escuela de Atletismo de Alcorcón desde 2007. 

 Prestación de servicios de Fisioterapia y Entrenamiento en Cuidatedeluxe 

desde 2013. 

 Personal sanitario como Fisioterapeuta en el servicio de Rehabilitación 

(Hospital Universitario de Fuenlabrada) desde 2011. 

 Tutor hospitalario con alumnos de la Universidad Europea de Madrid 

desde 2014 hasta 2020. 

 

IDIOMAS 

 

 Inglés. Nivel avanzado (Certificado Wall Street Institute). 2002 – 2006. 

 

OTROS DATOS DE INTERES 

 

 Coche propio. 

 Colegiado Nº 7891 (colegio de Fisioterapeutas de Madrid). 

 Entrenador personal desde 2014. Actualmente trabajando. 


